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Ratgeber fir Melanom — Patienten und
Angehorige

Frageliste fiir den Besuch beim Arzt.

Die Diagnose ist gesichert: Erstdiagnose Melanom

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

im Folgenden sind Fragen aufgelistet, die sich bei einem Arztbesuch anbieten, wenn bei Ihnen gerade ein
Melanom diagnostiziert und noch nicht genauer eingegrenzt wurde.

Wissen Sie, in welchem Stadium sich das Melanom befindet? Ist das Melanom ulzeriert
(geschwiirartig verandert)?

War es in der Biopsie/ Operation moglich den Tumor vollstéandig zu entfernen? Brauche ich eine
zusatzliche Operation?

Wie hoch ist die Wahrscheinlichkeit, dass der Tumor wieder auftaucht (Rezidiv)?

Werde ich zusatzliche Diagnostik bendtigen, um das Stadium des Melanoms zu klaren,
veranlassen Sie eine Tumor-Markeranalyse?

Sind weitere Operationen notig?

Brauche ich weitere Behandlungen nach der Operation?

Was sind meine Behandlungsoptionen?

Welchen Behandlungsplan schlagen Sie vor? Und warum schlagen Sie diesen vor?

Was sind die Behandlungsziele?

. Wie ist meine Prognose, wenn ich diesen Behandlungsplan befolge?

. Welche Nachuntersuchung ist erforderlich?

. Was kann ich unternehmen, um das Risiko zu senken ein zweites Melanom zu bekommen?

. Wie beurteilen Sie das Risiko, dass weitere Familienmitglieder ebenfalls ein Melanom

entwickeln?
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