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Manual para melanoma — pacientes y sus familiares
D. Una lista de preguntas para la visita médica - diagndstico: melanoma en etapa 1

Estimados lectores,
A continuacién, encontrara Usted preguntas que podrian surgir si le acaban de diagnosticar un melanoma
en la etapa 1.

10.
11.
12.
13.
14
15.
16.
17.
18.
19.

Cuales son los criterios que han conducido al diagndstico de la etapa 1?

Se ha podido extirpar todo el melanoma con la biopsia, o es necesario realizar otra?

Piensa Usted que sea conveniente pedir una segunda opinidén respecto a la biopsia para
confirmar el diagndstico, antes de que se inicie el tratamiento?

Es necesario una biopsia de los ganglios centinelas?

Cuanta experiencia posee el cirujano responsable en cuanto a una biopsia del ganglio linfatico
centinela?

En este sentido, ¢recomienda Usted pedir una segunda opinién?

Existen otras posibilidades adecuadas para el tratamiento, ademas de una operaciéon?

Segun la etapa actual del melanoma, ¢écudles son las posibilidades de que el melanoma ya se
haya expandido a otras partes del cuerpo?

Se requiere realizar otros exdmenes adicionales para confirmar el grado del melanoma?
¢Realiza Usted un examen para determinar los marcadores tumorales?

ual plan del tratamiento (p. ej. quimioterapia adyuvante) Usted propone? Y épor qué?

Cual es el prondstico si cumplo el plan del tratamiento?

Qué tipo de atencién posoperativa necesitaré?

Cudles son las posibilidades de que reaparezca el cancer?

Cémo evalla Usted la posibilidad de que se desarrolle un segundo melanoma?

Preguntas generales para la etapa 1:

Ha Usted inspeccionado todos los lunares? Ha evaluado todos mis ganglios linfaticos?

Con qué frecuencia deberia hacerme un cribado de cancer cutaneo?

Qué chequeos preventivos puedo realizar para reducir el riesgo de un segundo melanoma?
Cémo evalua Usted el riesgo de que otros familiares también desarrollen un melanoma?
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