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Ratgeber fiir Melanom — Patienten und Angehdorige
D. Frageliste fiir den Besuch beim Arzt - Diagnose: Melanom im Stadium |

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,
im Folgenden sind Fragen aufgelistet, die sich bei einem Arztbesuch anbieten, wenn bei Ihnen ein
Melanom im ersten Stadium diagnostiziert wurde.
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Welche Kriterien haben zur Diagnose des Stadium | gefiihrt?

Wurde mit der Biopsie das ganze Melanom entfernt, oder werde ich eine weitere Biopsie
bendtigen?

Denken Sie, dass eine zweite Meinung in Bezug auf die Biopsie eingeholt werden muss, um die
Diagnose zu sichern, bevor mit der Behandlung begonnen wird?

Ist eine Sentinel-Lymphknotenbiopsie erforderlich?

Wieviel Erfahrung hat der zustandige Chirurg in Bezug auf eine Sentinel-Lymphknotenbiopsie, falls
ich diese bendtige?

Empfehlen Sie diesbeziiglich eine zweite Meinung einzuholen?

Gibt es andere Moglichkeiten, als eine Operation, die fiir die Behandlung geeignet waren?

Wie groR ist die Wahrscheinlichkeit nach dem aktuellen Stadium des Melanoms, dass es bereits in
andere Stellen meines Korpers gestreut hat?

Werde ich zusatzliche Diagnostik bendtigen, um das Stadium des Melanoms zu bestatigen;
veranlassen Sie eine Tumor-Markeranalyse?

Welchen Behandlungsplan (z.B. adjuvante Chemotherapie) schlagen Sie vor und warum?

Wie ist meine Prognose, wenn ich diesen Plan befolge?

Welche Art von Nachsorge werde ich bendtigen?

Wie hoch ist die Wahrscheinlichkeit, dass der Krebs wieder auftaucht?

Wie schatzen Sie die Moglichkeit ein, dass sich ein zweites Melanom entwickeln kénnte?

Generelle Fragen fiir das Stadium |

Haben Sie alle Muttermale inspiziert und meine Lymphknoten beurteilt?

Wie hadufig sollte ich an Hautkrebsvorsorgeuntersuchungen teilnehmen?

Mit welchen VorsorgemaRnahmen kann ich das Risiko eines Zweitmelanoms reduzieren?

Wie beurteilen Sie das Risiko, dass weitere Familienmitglieder ebenfalls ein Melanom entwickeln?
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