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Manual para melanoma — pacientes y sus familiares
Una lista de preguntas para la visita médica

F. Diagndstico: melanoma en etapal lll

Estimados lectores,
A continuacidén, encontrara Usted preguntas que podrian surgir si le acaban de diagnosticar un melanoma en
la etapa lll.

1. Cuales son los criterios que han conducido al diagndstico de la etapa IlI?

Qué son metastasis en transito? ¢Es posible que yo las tenga ?

3. Tengo metastasis en los ganglios linfaticos? En caso afirmativo, écuantas estaciones de los
ganglios linfaticos estan afectadas?

4. En qué dimension ha diseminado el melanoma ? Aparte de los ganglios linfaticos, estan
afectados otros drganos?

5. Serequiere llevar a cabo otros examenes adicionales para confirmar la etapa del melanoma?

6. Esaconsejable pedir una segunda opinion?

7. Como evalia Usted mi prondstico respecto al estado actual del melanoma? ¢Realiza Usted
un examen para determinar los marcadores tumorales?

8. Recomienda Usted una diseccién terapéutica de los ganglios linfaticos?

9. Cuanta experiencia posee el cirujano responsable en cuanto ala diseccién de los ganglios
linfaticos?

10. Usted también recomienda intervenciones quirdrgicas?

11. Deberia considerar tratamientos adyuvantes como p.ej. una quimioterapia? Y épor qué?

12. Cuales son loso objetivos del tratamiento?

13. Cuadles son los posibles efectos secundarios del tratamiento?

14. El tratamiento va a afectarme en mi trabajo?

15. Deberia participar en un estudio clinico?

16. Participa Usted en otros estudios clinicos que son importantes para mi?

17. Deberia consultar un centro que realiza estudios clinicos?

18. Puedo hacer otras terapias que favorezcan la curacidn o terapias alternativas ?

19. Qué tipo de atencién posoperatoria necesitaré?

20. Necesitaré regularmente procedimientos de imagenes médicos?

21. Cémo evalua Usted el riesgo de que otros familiares también desarrollen un melanoma?
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