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黑色素瘤指南 – 患者和親屬 
問題清單 - 與醫生的對話 
 
 
診斷：黑色素瘤第四期 
 
親愛的讀者， 
以下是如果您被診斷出患有四期黑色素瘤，在就醫期間可能出現的問題。 
 

• 什麼標準導致 I 期 V 期的診斷？ 
• 我的大腦會受到影響嗎？ 
• 我是否需要額外的診斷來確認黑色素瘤的分期;你們會安排腫瘤標誌物分析嗎？ 
• 我應該得到第二意見嗎？ 
• 你們如何評估我的預後？ 
• 是否需要手術？ 
• 您推薦什麼治療方法，為什麼？ 
• 我應該考慮化療 和/ 或免疫療法作為治療方法嗎？ 
• 化療和免疫療法有什麼區別？ 
• 我的治療目標是什麼？ 
• 治療可能有哪些副作用？ 
• 治療會干擾我的工作嗎？ 
• 我需要輻射嗎？ 
• 我應該參加臨床試驗嗎？ 
• 您是否參與了對我很重要的其他臨床試驗？ 
• 我應該聯繫進行臨床試驗的中心嗎？ 
• 我可以使用其他支援或替代療法嗎？ 
• 我需要什麼樣的善後護理？ 
• 我需要常規成像技術嗎？我需要腦成像嗎？  
• 我應該定期諮詢皮膚科醫生嗎？ 
• 您如何評估其他家庭成員也會患黑色素瘤的風險？ 
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