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Manuale per pazienti con melanoma e per i loro parenti 
Elenco di domande per la visita medica 
 
G. Diagnosi: melanoma in stadio IV 
 

Distinto lettore, 
Qui di seguito sono elencate alcune domande che potrebbe porre durante una visita medica se Le è stato 
diagnosticato un melanoma in stadio IV. 
 

1. Quali criteri hanno portato alla diagnosi dello stadio IV? 
2. Il mio cervello è stato colpito? 
3. Avrò bisogno di ulteriori diagnosi per confermare lo stadio del melanoma? Effettuerà 

un’analisi a marcatori tumorali? 
4. Dovrei chiedere l’opinione di un secondo medico? 
5. Cosa pensa della mia prognosi?  
6. Sarà necessaria un’operazione chirurgica? 
7. Quale trattamento consiglia Lei? E perché?  
8. Dovrei prendere in considerazione una chemioterapia e/o un’immunoterapia come 

trattamento?  
9. Qual è la differenza tra chemioterapia e immunoterapia?  
10. Quali sono gli obiettivi della mia terapia? 
11. Quali saranno gli effetti collaterali di questo trattamento? 
12. Il trattamento mi limiterà nel mio lavoro? 
13. Avrò bisogno di una radioterapia? 
14. Dovrei partecipare a uno studio clinico? 
15. Lei partecipa a studi clinici che potrebbero essere importanti per me? 
16. Dovrei rivolgermi a un centro che svolge studi clinici? 
17. Posso ricorrere ad altre terapie di supporto o alternative? 
18. Di quale tipo di assistenza post-operatoria avrò bisogno? 
19. Avrò bisogno regolarmente di diagnosi per immagini? Ho bisogno di una diagnosi per 

immagini al mio cervello? 
20. Dovrei consultare regolarmente un dermatologo?  
21. Cosa pensa del rischio che anche altri miei familiari possano sviluppare un melanoma? 
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